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通学に無理はないか

学費や教材費などの諸費用について

　通学に関することは重要な問題です。大都会にあこがれて遠距離通学するということ
がよく見受けられますが、1日のうちのかなりの部分を通学時間に費やすことは大きな
負担ですし、通学困難になり退学する場合も多いようです。
　専門学校等では、国家試験受験資格や高度な検定資格を得る学習をしたり、多くの演
習や実習の時間があります。通学時間を費やすことは、大きなマイナスになります。ま
た、通学所要時間だけではなく、大きな負担になる通学費も調べて検討しましょう。

　専門学校等の学費は、分野によって異なります。入学金や1年間の授業料以外に施設
設備費、実習費、教材費などは必ず調べましょう。その他に、資格取得のための受検料
や実習着費、参考書などの本代、交通費、昼食代などの生活に係る費用等々、予定以上
に費用負担がある場合があります。都内の専門学校に進学する場合、初年度学校納入金
が100万円を大幅に超える場合が多いです。これに自己教材、交通費、生活費等が加わ
ります。
　生活費は自宅通学か自宅外通学かで大きく違います。参考に、東京都専修学校各種学
校協会が調べた初年度納付金額を掲載します。埼玉県の専門学校はこの平均の金額より
も低額の学校がほとんどです。この表以外にかかる教材費や交通費等も低額で済む場合
が多いです。
　また、専門学校生対象の各種奨学金制度や2020年4月から始まった国の高等教育の修
学支援制度、学校独自の奨学金制度についての情報もよく調べて活用しましょう。

令和３年度東京都専修学校(専門課程･昼間)入学初年度学校納付金の平均　　　(単位千円)
学　科 入学金 授業料 実習費 設備費 その他 学　科 入学金 授業料 実習費 設備費 その他

自動車整備 210 462 268 238 77 保育･教育 184 695 57 158 55

情報処理 178 611 141 259 43 介護福祉 145 659 108 131 46

臨床検査等 241 803 255 131 81 ビジネス等 164 635 71 144 35

理学療法等 361 928 141 314 48 旅行ホテル等 130 822 66 183 53

柔道整復 281 1047 68 148 56 服飾･家政 197 634 33 178 102

鍼灸等 392 1145 26 179 48 デザイン等 171 704 115 188 26

歯科衛生等 231 656 187 39 60 音楽演劇等 203 719 127 355 5

栄養･調理 188 608 332 220 90 スポーツ 153 710 75 196 116

理容･美容 120 536 230 199 250 動物 193 578 187 279 82

入学選考について
　入学選考は分野や学校によりその選考方法は異なります。書類選考、学科試験、面接
試験などさまざまです。推薦入試や総合型選抜入試(ＡＯ入試)を実施している学校もあ
ります。学校案内・ 募集要項等を取り寄せて必ず確認しましょう。
　また、埼玉の専門学校等では、高校生の応募に関して、「推薦入試•一般入試の願書
の受付受理は10月から実施」「ＡＯ入試のエントリー開始は6月、願書受付は9月から実
施」を「申し合わせ事項」として定め、埼玉県の高校等に通知しています。こうしたル
ールを守っている本会会員校等のしっかりした学校を選んで受験してください。




